KLASA VII
TYGODNIOWY PLAN LEKCJI ZDALNYCH
14.12.2020-22.12.2020

JĘZYK POLSKI

14.12.2020r.

Temat lekcji: Mądrość zaklęta w formę prostą i zabawną. (I. Krasicki „Bajki”)

1. Wyjaśnienie sensu hasła: uczyć, bawiąc.

2. Zapoznanie z bajką Ignacego Krasickiego „Szczur i kot”. 

3. Interpretacja bajki „Szczur i kot”. 

4. Przypomnienie cech gatunkowych bajki.  

5. Wyjaśnienie pojęcia alegorii. 
15.12.2020r.
Temat lekcji: Świat widziany oczami Ignacego Krasickiego. („Bajki”)

1. Zapoznanie z  bajką Ignacego Krasickiego „Lis i osieł”. 

 2. Refleksja na temat przyjaźni i bycia dobrym przyjacielem – interpretacja bajki „Lis i osieł”. 

3. Odczytanie bajki Ignacego Krasickiego „Lis i wilk”. 

4. Interpretacja bajki „Lis i wilk”. 

5. Podsumowanie wiadomości o bajkach Ignacego Krasickiego. 

16.12.2020r.

Temat lekcji: Poznajemy historię małżeńską pana Piotra. (I. Krasicki „Żona modna”)

1. Odczytanie satyry Ignacego Krasickiego „Żona modna”. 

2. Opracowanie ramowego planu wydarzeń.

17.12.2020r.

Temat lekcji: „Próżny żal po szkodzie…” – problemy przedstawione  w satyrze „Żona modna” I. Krasickiego.

1. Ustalenie problemów podjętych w satyrze.  

2. Charakterystyka głównych bohaterów utworu. 

18.12.2020r.

Temat lekcji: W krzywym zwierciadle -  „Żona modna” I. Krasickiego

1. Wybór fragmentów ciekawych i zabawnych – głośne czytanie.

2. Zapoznanie z cechami gatunkowymi satyry.

21.12.2020r.

Temat lekcji: Co już wiemy o twórczości Ignacego Krasickiego? – podsumowanie wiadomości.

1. Zapoznanie uczniów z graficzną notatką podsumowującą wiadomości na temat utworów I. Krasickiego. 

2. Gry dydaktyczne wykorzystujące materiał z podręcznika. 

3. Interpretacja wybranych cytatów z utworów I. Krasickiego, syntetyczne ujęcie problemów poruszanych w bajkach i satyrze. 

22.12.2020r.

Temat lekcji: Przemijania nie można zatrzymać… (W. Szymborska „Nic dwa razy”)

1. Zapoznanie z tekstem Wisławy Szymborskiej „Nic dwa razy”. 

2. Analiza budowy i treści wiersza.  

3. Omówienie funkcji zastosowanych środków stylistycznych.  

4. Sformułowanie pytań o charakterze filozoficznym.  

5. Podsumowanie interpretacji. 

6. Omówienie wpływu rymów na rytmiczność utworu. 

7. Wysłuchanie i ocena interpretacji muzycznej. 
JĘZYK ANGIELSKI

14.12.2020
Temat: Revision. Powtórzenie materiału gramatycznego z działu 4.
1. Uczeń stosuje czas past simple- zna właściwe formy czasowników.

2. Uczeń stosuje wzory czasownikowe ( to lub ing) oraz zdania przydawkowe.
16.12.2020

Temat: Exam Skills Revision. Rozwijanie umiejętności egzaminacyjnych.
1. Uczeń określa główną myśl tekstu.

2. Uczeń przedstawia fakty z przeszłości, wyraża uczucia i emocje, stosuje właściwy styl wypowiedzi.
3. Uczeń uzyskuje i przekazuje informacje i wyjaśnienia, wyraża uczucia i emocje, stosuje zwroty grzecznościowe.
17.12.2020

Temat: Grammar and vocabulary test. Test gramatyczno-leksykalny z rozdziału 4. 
21.12.2020

Temat: Christmas in Poland and England. Boże Narodzenie w Polsce i   Anglii.
1. Rozwijanie ciekawości poznawczej i aktywności intelektualnej uczniów, 

2. Zapoznanie uczniów z tradycjami obchodzenia Świąt Bożego Narodzenia w Wielkiej Brytanii i porównanie tych tradycji z polskimi, 

3. Rozwijanie w uczniach postaw tolerancji, otwartości i ciekawości wobec innych kultur.
JĘZYK NIEMIECKI
15.12.2020

Temat: Was machst du In deiner Freizeit?- czynności czasu wolnego, odmiana i budowanie zdań z czasownikami nieregularnymi. 

Opowiadanie co robimy w wolnym czasie, czasowniki nieregularne
17.12.2020
Temat: Wohin gehen wir heute?- Gdzie dzisiaj idziemy?

Nazywanie wybranych miejsc w  mieście, opowiadanie co robimy w wolnym czasie.
22.12.2020

Temat: Weihnachten- Tradycja świąt Bożego Narodzenia.

Opowiadanie o symbolach i tradycji Bożego Narodzenia, kolędy.
HISTORIA

14.12.2020 r. 18.12.2020

Temat przewidziany na dwie godziny lekcyjne.
Temat: Represje po powstaniu styczniowym.

1. Represje wobec uczestników powstania styczniowego.

2. Likwidacja odrębności Królestwa Polskiego.

3. Polityka rusyfikacji urzędów i szkolnictwa.

4. Represje wobec Kościoła katolickiego i unickiego.

5. Polityka germanizacji w zaborze pruskim – rugi pruskie, działalność Hakaty i kulturkampf.

6. Autonomia Galicji i jej przejawy – polonizacja oświaty i rozwój kultury.

7. Postawy Polaków wobec polityki zaborców w zaborze rosyjskim, pruskim i austriackim.

8. Terminy: rusyfikacja, Kraj Przywiślański, germanizacja, kulturkampf, rugi pruskie, ustawa kagańcowa, strajk szkolny, autonomia.

9. Daty: protest dzieci we Wrześni, strajk szkolny w Wielkopolsce.

10. Postaci: Otton von Bismarck, Mieczysław Ledóchowski, Michał Drzymała.

21.12.2020 r.

Temat: Zmiany społeczno-gospodarcze na ziemiach polskich.
1. Przemiany gospodarcze i społeczne na ziemiach polskich w drugiej połowie XIX w.

2. Specyfika sytuacji gospodarczej poszczególnych zaborów.

3. Asymilacja Żydów na ziemiach polskich.
4. Postęp cywilizacyjny na ziemiach polskich w drugiej połowie XIX w.

5. Znaczenie terminów: emigracja zarobkowa, ziemiaństwo, spółdzielnie oszczędnościowo-pożyczkowe, asymilacja, burżuazja, robotnicy.
6. Postacie historyczne: Hipolit Cegielski, Ignacy Łukasiewicz, Franciszek Stefczyk.

7. Daty: zniesienia granicy celnej z Rosją (1851), uwłaszczenia chłopów w zaborze rosyjskim (1864).
MATEMATYKA
14.12.2020 r.

Temat: Pole prostokąta i jednostki pola- rozwiązywanie zadań.

1. Jednostki miary pola i zależności między nimi

2. Zamiana jednostek pola

3. Wzór na pole prostokąta i wzór na pole kwadratu

4. Obliczanie pola prostokąta, którego boki są wyrażone w tych samych jednostkach i w różnych jednostkach

5. Rozwiązywanie zadań dotyczących pola prostokąta.

15.12.2020 r.

17.12.2020 r.

18.12.2020 r.

Temat: Pola wielokątów. (Temat na trzy lekcje)

1. Wzory na obliczanie pól powierzchni wielokątów

2. Obliczanie pól wielokątów

3. Rozwiązywanie zadań tekstowych związanych z obliczaniem pól i obwodów wielokątów na płaszczyźnie.

21.12.2020 r.

22.12.2020 r.

Temat: Układ współrzędnych. (Temat na dwie lekcje)

1. Pojęcie układu współrzędnych

2. Odczytywanie współrzędnych punktów

3. Zaznaczanie punktów o danych współrzędnych

4. Rysowanie odcinków i wielokątów w układzie współrzędnych

5. Odczytywanie długości odcinka równoległego do jednej z osi układu

6. Rozwiązywanie zadań tekstowych związanych z obliczaniem pól i obwodów wielokątów w układzie współrzędnych.
FIZYKA
14.12.2020
Temat lekcji: Ruch i jego względność
Uczeń:

· wskazuje przykłady ciał będących w ruchu na podstawie obserwacji życia codziennego

· wyjaśnia, na czym polega ruch ciała

· wyjaśnia, na czym polega względność ruchu

· podaje przykłady względności ruchu we Wszechświecie

· opisuje i wskazuje przykłady względności ruchu 

16.12.2020
Temat lekcji: Ruch i jego względność; układy odniesienia, tor ruchu

Uczeń:

· podaje przykłady układów odniesienia

· wyjaśnia na przykładach, kiedy ciało jest w spoczynku, a kiedy w ruchu względem ciał przyjętych za układy odniesienia

· wymienia elementy ruchu

· wyróżnia pojęcia toru i drogi  i wykorzystuje je do opisu ruchu

· przelicza jednostki czasu, takie jak sekunda, minuta, godzina (zob. II.3)

· podaje jednostkę drogi w układzie SI

21.12.2020
Temat lekcji: Ruch jednostajny prostoliniowy
Uczeń:

· odróżnia ruch prostoliniowy od ruchu krzywoliniowego

· podaje przykłady ruchów: prostoliniowego i krzywoliniowego

· projektuje i wykonuje doświadczenie związane z wyznaczaniem prędko-ści ruchu pęcherzyka powietrza w zamkniętej rurce wypełnionej wodą

· zapisuje wyniki pomiaru w tabeli

· opisuje przebieg i wynik przeprowadzonego doświadczenia

· wyjaśnia, jaki ruch nazywany jest jednostajnym prostoliniowym – ruchem jednostajnym nazywa ruch, w którym droga przebyta w jednostkowych przedziałach czasu jest stała (zob. II.5)

· posługuje się pojęciem prędkości do opisu ruchu

· wyjaśnia, dlaczego prędkość w ruchu jednostajnym ma wartość stałą

· oblicza wartość prędkości; zapisuje wynik zgodnie z zasadami zaokrąglania oraz zachowaniem liczby cyfr znaczących wynikającej z dokładności pomiaru lub danych

· podaje jednostkę prędkości w układzie SI

BIOLOGIA
15.12.2020

Temat: Sprawdzenie wiadomości z działu „Układ krążenia” -układ limfatyczny.

17.12.2020

Temat: Budowa i rola układu oddechowego

Zagadnienia i umiejętności:

budowa układu oddechowego,

funkcje poszczególnych elementów układu oddechowego

związek między budową a funkcjami elementów układu oddechowego.

22.12.2020

Temat: Mechanizm oddychania.

Zagadnienia i umiejętności:

mechanizm wentylacji płuc,

skład powietrza wdychanego i wydychanego,

wpływ wysiłku fizycznego na zmiany częstości oddechu,

przebieg wymiany gazowej w płucach oraz w tkankach organizmu.

GEOGRAFIA

15.12.2020

Temat: Sprawdzian wiadomości – środowisko przyrodnicze Polski.

Środowisko przyrodnicze Polski na tle Europy: położenie geograficzne Polski; wpływ ruchów górotwórczych i zlodowaceń na rzeźbę Europy i Polski; przejściowość klimatu Polski; Morze Bałtyckie; główne rzeki Polski i ich systemy na tle rzek Europy; główne typy gleb w Polsce; lasy w Polsce; dziedzictwo przyrodnicze Polski, surowce mineralne Polski.

 16.12.2020
Temat: Zmiany liczby ludności Polski i Europy.

1. Zmiany liczby ludności Europy.

2. Zmiany liczby ludności Polski.
3. Dlaczego liczba ludności Polski prawie się nie zmienia?

4. Przyrost naturalny w Europie.
22.12.2020
Temat: Struktura płci i wieku.

1. Struktura ludności według płci i wieku.

2. Średnia długość trwania życia.

3. Ekonomiczne grupy wieku.
CHEMIA

16.12.2020

Temat: Sprawdzian z działu: Substancje i ich przemiany.
Uczniowie odpowiadają na pytania nauczyciela na lekcji online i rozwiązują zadania pisemne. 

18.12.2020

Temat: Analiza sprawdzianu z działu: Substancje i ich przemiany.
Poprawiamy błędy popełnione na sprawdzianie z działu: Substancje i ich przemiany.

PLASTYKA

16.12.2020

Temat: Podsumowanie pracy i aktywności na zajęciach z plastyki w pierwszym półroczu.
Zagadnienia i umiejętności: 
Prezentacja ozdób choinkowych online.

Sukcesy i trudności w realizacji materiału i ćwiczeń plastycznych.

INFORMATYKA
15.12.2020

Temat lekcji: ABC bezpieczeństwa w sieci.

Bezpieczne posługiwanie się komputerem i jego oprogramowaniem. 
Uczeń:

-przestrzega podstawowych zasad bezpiecznej i higienicznej pracy przy komputerze, wyjaśnia zagrożenia wynikające z niewłaściwego korzystania z komputera.
22.12.2020

Temat lekcji: Praca z dokumentem tekstowym –sprawdzian

Sprawdzian elektroniczny z działu II

MUZYKA

18.12.2020 

Temat lekcji: Nauka piosenki pt. „Jeden dzień w roku”- wspólne klasowe kolędowanie.
WYCHOWANIE FIZYCZNE

14.12.2020r.

Temat: Gry drużynowe i indywidualne – przepisy gry „W dwa ognie”

· Poznanie przepisów gry „W dwa ognie”

15.12.2020r.

Temat: Gry drużynowe i indywidualne – przepisy gry „Cztery ognie”

· Poznanie przepisów gry „Cztery ognie”

16.12.2020r.

Temat: Gry drużynowe i indywidualne – przepisy gry „Kwadrant”

· Poznanie przepisów gry „Kwadrant”

17.12.2020r.

Temat: Gry drużynowe i indywidualne – przepisy gry „Badminton”

· Poznanie przepisów gry „Badminton”

· Wymiar boisk, punktacja oraz rodzaje gry w badmintona

21.12.2020r.

Temat: Nauka kroku do „Belgijki”.

· Nauka tańca „Belgijka”

· Wyczucie rytmu tanecznego

22.12.2020r.

Temat: Aerobik- ćwiczenia przy muzyce.

· wykonywanie ruchu w zmiennym tempie, zastosowanie ćwiczeń i poprawne je wykonanie 
ZAJĘCIA Z WYCHOWAWCĄ

14.12.2020

Temat: Bezpieczny odpoczynek podczas świąt i ferii zimowych.

Zagadnienia i umiejętności:

Uczeń zna, rozumie i stosuje zasady bezpieczeństwa w kontaktach z drugim człowiekiem (także bliskim) w związku z pandemią. 

21.12.2020

Temat: Święta Bożego Narodzenia-aspekt religijny i rodzinny

Zagadnienia i umiejętności: 

uczeń zna obyczaje świąteczne,

odczuwa potrzebę świętowania,

rozumie, że święta to nie tylko tradycja,

 odkrywa, że każdy atrybut świąt osadzony jest w religii,

rozumie, że świętowanie wiąże się z tworzeniem najgłębszych więzi rodzinnych.

RELIGIA

17.12.2020
Temat lekcji: Prorocy w zbawczym planie Boga 
· Zadania i misja Proroków w zbawczym planie Boga

· Dawanie świadectwa o Bogu w swoim środowisku

· Teksty Pisma Świętego mówiące o Eliasu, Izajaszu i Jeremiaszu

18.12.2020
Temat lekcji: Bóg przez Jeremiasza wzywa do nawrócenia

· Prorok Jeremiasz wzywa do nawrócenia

· Praca nad sobą w dziele nawrócenia

· Okazywanie Wdzięczności Bogu za nawrócenie 

BIBLIOTEKA

Możliwość wypożyczenia lektury w szkolnej bibliotece:

wtorek 11.00-12.00

czwartek

11.45-12.45

