KLASA I
TYGODNIOWY PLAN LEKCJI ZDALNYCH

30.11.2020-4.12.2020

EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA
30.11.2020 r.

,,Pierwszy śnieg”

1. Wysłuchanie wiersza Ludwika Jerzego Kerna pod tytułem Kolorowy śnieg.

2. Wielozdaniowe wypowiedzi na temat tekstu wiersza i ilustracji.

3. Opis wielobarwnego śniegu. Rozmowa o warunkach życia zwierząt leśnych zimą.

4. Ćwiczenia doskonalące spostrzegawczość i grafomotorykę. 

5. Układanie zdań z rozsypanki wyrazowej. 

6. Ćwiczenia w pisaniu. 

7. Kolorowanie ramek z rymującymi się wyrazami.
8. Doświadczenie związane z zamarzaniem wody.

9. Obserwowanie pogody.

10. Właściwości śniegu.

11.Dobieranie stroju do warunków pogodowych.

12. Liczba 10 w aspekcie kardynalnym, porządkowym i miarowym.

13. Liczba 10 i jej zapis cyfrowy.

14. Edytor tekstu. Kolor czcionki.

01.12.2020 r.

,,Jak ubieramy się zimą?”

1. Wyszukiwanie na ilustracji przedmiotów, w których nazwach słychać głoskę b.

2. Czytanie tekstów na różnych poziomach.

3. Wielozdaniowe wypowiedzi na temat zimowego stroju na podstawie ilustracji, czytanego tekstu oraz doświadczeń U. 

4. Rozmowy na temat pogody zimowej.

5. Ćwiczenia grafomotoryczne. 

6. Nauka pisania liter b, B na podstawie wyrazów buty, Bolek.
7. Rozwijanie spostrzegawczości.

8. Analiza i synteza wzrokowo-słuchowa wyrazów.

9. Obserwacja zmian pogody.

10. Elementy zimowego stroju dostosowanego do warunków pogodowych

11. Liczba 10 – dodawanie w zakresie 10. 

12. Rozkład liczby 10 na składniki. Dopełnianie do 9 i 10.

13. Praca plastyczna Kolorowa zima do utworu Antonia Vivaldiego – Cztery pory roku – Zima (cz. II. Largo).

02.12.2020 r.

,,Rozwiązujemy problemy”

1. Wysłuchanie tekstu Miski nie tylko pod choinkę z cyklu „Listy od Hani i Henia”.

2. Ćwiczenia w pisaniu wyrazów z literami b, B. 

3. Czytanie i przepisywanie tekstu. 

4. Wypowiedzi na temat sposobu rozwiązania problemu przez chłopców. 

5. Numerowanie zdarzeń w historyjce obrazkowej. 

6. Dodatkowe teksty elementarzowe do czytania.

7. Pomoc zwierzętom podczas zimy.

8. Rozpoznawanie i podawanie nazw zwierząt przedstawionych na ilustracji.

9. Podawanie nazw miejsc zimowego snu różnych zwierząt.

10. Zwierzęta zapadające w sen zimowy.

 11. Niesienie pomocy potrzebującym.

 12. Rozwiązywanie zadań tekstowych. 

 13. Ilustrowanie działań na odejmowanie w zakresie 10.

 14. Piórkiem, dźwiękiem i pędzelkiem. Percepcja słuchowa utworu Antonia Vivaldiego – Cztery pory roku – Zima (cz. II. Largo).

 15. Ćwiczenia z klockami rytmicznymi

 16. Nauka piosenki Pory roku.

03.12.2020 r.

,,Lubię gry”

1. Wielozdaniowe wypowiedzi na temat gier na podstawie ilustracji, czytanego tekstu oraz doświadczeń U. 

2. Wyszukiwanie na ilustracji przedmiotów, w których nazwach słychać głoskę g.

3.Czytanie tekstów na różnych poziomach.

4. Wypowiedzi na temat gier planszowych jako sposobów spędzania zimowych wieczorów. 

5. Analiza i synteza wzrokowo-słuchowa wyrazów. 

6. Ćwiczenia grafomotoryczne. 

7. Nauka pisania liter g, G na podstawie wyrazów gra, Genowefa. 

8. Rozpoznawanie wielkiej i małej litery g, G. 

10. Czytam sam!

11. Spędzanie czasu z bliskimi

12. Przeliczanie przedmiotów na ilustracji. 

13. Liczebniki główne i porządkowe. 

14. Porównywanie liczebności. Gry planszowe w grupach.

04.12.2020 r.

,,Ważne słowa”

1. Wypowiedzi na temat historyjki obrazkowej Ważne słowa.
2. Analiza głoskowa wyrazów. 

3.Ćwiczenia doskonalące technikę pisania. 

4.Czytanie sylab i łączenie ich w wyrazy.

5. Zabawa ruchowa „Szukamy właściwych słów”. 

6. Zapoznanie U. z treścią wiersza o emocjach 
7. Mój garaż dla auta. Ocena zachowania bohaterów. 

8. Dodatkowe teksty elementarzowe do czytania.

9. Zgodna postawa podczas gier i zabaw z rówieśnikami.

10.  Kulturalne rozwiązywanie konfliktów.

11. Używanie słów grzecznościowych.

12. Umiejętność przyznawania się do winy.

13. Prawdomówność. Przestrzeganie reguł
JĘZYK ANGIELSKI
30.11.2020

Temat: Wykonujemy minikarty z członkami rodziny i słuchamy historyjki: Tiger is lost. 
Uczniowie:

· utrwalają słówka związane z rodziną

· słuchają historyjki Tiger is lost
3.12.2020

Temat: Śpiewamy piosenkę Where is Tiger.

Uczniowie utrwalają słownictwo z działu: Rodzina i uczą się piosenki na pamięć.
Zajęcia rozwijające z języka angielskiego 

4.12.2020

Temat: Rozszerzanie słownictwa z działu: Rodzina

Uczniowie poznają nowe słowa: aunt, uncle, cousin, great-grandparents, parents, she, he.
WYCHOWANIE FIZYCZNE

01.12.2020r.

Temat: Pokonywanie przeszkód na sali gimnastycznej ( podwórku).

· Wykonywanie skoków z coraz większej wysokości

· Zeskoki z wysokości do 1 m na miękkie bezpieczne podłoże

· Ćwiczenia rozluźniające i relaksacyjne

03.12.2020r.

Temat: Zawody w skokach przez przeszkody.

· Technika skoków jednonóż i obunóż

· Ćwiczenia ze skakanką

· Tor przeszkód ze skokami przez niskie przeszkody

04.12.2020r.

Temat: Skaczemy jak zwierzątka. Nauka bezpiecznego skakania.

· Zabawa „Skaczemy do góry jak kangury”- naśladowanie skaczących zwierząt

· Pokonywanie toru przeszkód ustawionego na sprężystym podłożu

· Opowieść ruchowa zawierająca polecenia związane ze skokami

RELIGIA

3.12.2020
Temat lekcji: Maryja Matką Chrystusa i naszą

· Maryja jako osoba wybrana przez Boga

· Maryja Matką Jezusa i wszystkich ludzi

· Scena Zwiastowania

4.12.2020
Temat lekcji: Uczynki miłosierdzia w moim życiu
· Uczynki miłosierdzia

· Czynienie dobra

· Przykłady uczynków miłosierdzia

BIBLIOTEKA

Możliwość wypożyczenia lektury w szkolnej bibliotece:

wtorek 11.00-12.00

czwartek

11.45-12.45

